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EDITORIAL

New perspectives in the drug management
of allergy and respiratory diseases

Novas perspectivas no manejo farmacoldgico de enfermidades alérgicas e respiratdrias

Dirceu Solé!

Ao definir o enfoque de mais um suplemento do
Jornal de Pediatria, procuramos agrupar a abordagem
terapéutica de problemas comuns dentro da pratica pedia-
trica. Recentes avangos dentro de um contexto farmacolé-
gico tém modificado o tratamento de inUmeras doengas e
obrigado a constantes atualizagdes dentro do arsenal de
drogas disponibilizado para o manuseio de tais situagdes.

Especialidades pediatricas como pneumologia e alergia
encontram um elo comum de abrangéncia. Dividem a
abordagem clinica de inUmeras doengas comuns ao dominio
de ambas as especialidades. Partilham da utilizagdo de um
mesmo arsenal terapéutico e tém o desafio de manter
atualizados conhecimentos farmacoldgicos especificos.

Novas drogas, advindas de avangos na pesquisa clinica,
justificam a elaboragao de um suplemento com tal enfoque,
uma atualizagdo terapéutica de doengas comuns do dominio
da pneumologia e da alergia. Uma abordagem que venha a
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transcender o dominio das especialidades, ampliando o seu
leque de abrangéncia para a pediatria geral.

Um dos aspectos mais importantes relacionados a far-
macologia clinica é a dificuldade no estabelecimento de
fronteiras relacionadas a terapéutica. A medida que as
drogas sdao mais freqlientemente utilizadas, seu escopo de
prescricdo sofre constantes modificacdes. E comum acom-
panharmos “novos empregos” para “velhas drogas”, além
de um perfil ampliado de utilizagdo determinado pela pres-
sao de resultados e perfil de seguranga das drogas. As
atualizagOes constantes dentro da farmacologia clinica sdo
um desafio comum a todos aqueles envolvidos no trato com
pacientes.

Ao delimitar um espectro de atuagdo direcionado para
situagdes clinicas comuns dentro da pratica pediatrica,
estamos ao mesmo tempo ampliando o dominio de atuagdo
das especialidades.

1. Professor titular e livre-docente, Disciplina de Alergia, Imunologia Clinica e Reumatologia, Departamento de Pediatria, Universidade Federal de Séao Paulo -

Escola Paulista de Medicina (UNIFESP-EPM), Sao Paulo, SP.

2. Professor adjunto, Departamento de Pediatria, Fundagao Faculdade Federal de Ciéncias Médicas de Porto Alegre (FFFCMPA), Porto Alegre, RS. Chefe,
Servigo de Emergéncia Pediatrica, Hospital da Crianga Santo Antoénio, Complexo Hospitalar Santa Casa, Porto Alegre, RS.

Como citar este artigo: Solé D, Amantéa SL. New perspectives in the drug management of allergy and respiratory diseases. J Pediatr (Rio J). 2006;82(5

Suppl):S125-6.




126 Jornal de Pediatria - Vol. 82, N°5(Supl), 2006

No presente suplemento, uma abordagem farmacoldgi-
ca de doengas como asma brdnquica e rinite alérgica ganha
espaco em mais de um artigo, com discussao especifica do
emprego de varias drogas (anticorpo monoclonal anti-IgE,
corticosterdides inalados, antileucotrienos e novos anti-
histaminicos). S3o abordados aspectos proprios e particu-
lares da terapéutica anti-infecciosa, como resisténcia anti-
microbiana e alergias medicamentosas. Situagbes muito
comuns na pratica de consultério, como dermatoses da
infancia e doenca do refluxo gastresofagico, sdo apresenta-
das dentro de um contexto terapéutico pratico. Além disso,
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guestdes mais controversas, como os reais beneficios da
terapéutica com pre e probidticos, antiinflamatérios ndo
hormonais (inibidores seletivos de COX;) e drogas utiliza-
das no tratamento da hipertensdo pulmonar pediatrica
complementam o nosso desafio.

Esperamos que nossos objetivos tenham sido atingidos
de maneira plena. Que as certezas e controvérsias ora
apresentadas sirvam de estimulo para uma atualizagdo
dentro de um contexto farmacoldgico de desafios comuns
dentro da pratica pediatrica.



